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Расписание организованной образовательной деятельности детей, в соответствии с ФОП дошкольного образования  

на 2025-2026 учебный год. 
Группы, Дни 

недели 
Первая  младшая 

группа № 4          
(2-3 года) 

Вторая младшая 
группа № 5         
(3-4 года) 

Средняя    
группа № 2     

(4-5 лет) 

Старшая      
группа № 3           

(5-6 лет) 

Старшая группа  
компенсирующей 
направленности 

(ТНР) № 6            
(5-6 лет) 

Подготовительная 
группа № 1            

(6-7 лет) 

Понедельник 1. Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 
900-910 
2. Ребенок и 
окружающий мир 
920-930 

1. Ознакомление с 
окружающим 
миром 
900-915 
2. Познавательное 
развитие 
(конструирование) 
I. подгруппа 
925-940  
II. подгруппа  
950-1005 
 
 
 

 

 

 

1. Ознакомление с 
окружающим 
миром 
900-920 
2.Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 
930-950 

 
 
 
 
 
2 половина дня 
1.Физическое 
развитие 
1630-1650 

1. Ознакомление с 
окружающим миром 
900- 925 
2. Художественно-
эстетическое 
развитие (рисование)  
I. подгруппа 
935-1000 
II. подгруппа  
1030-1055 
 
 
 
2 половина дня 
1.Физическое 
развитие 
1530-1555 

1. Речевое развитие  
I. подгруппа 
900-925 
II. подгруппа  
935-1000 
2. Ознакомление с 
окружающим миром 
1010-1035 
 
 
 
 
 
2 половина дня 
1.Физическое развитие 
1505-1530 

1. Речевое развитие 
900-930 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
(рисование)  
I. подгруппа 
940-1010 
II. подгруппа  
1015-1045 
 
 
 
 
2 половина дня 
1.Физическое развитие 
1555-1625 

Время: 20 минут Время: 30 минут Время 60 минут Время 75 минут Время 75 минут Время 90 минут 
Вторник 1. Художественно-

эстетическое 
развитие 

1. Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 

1. Познавательное 
развитие 
(математика) 

1. Познавательное 
развитие 
(математика) 

1.  Фронтальное 
логопедическое/ 
Художественно-

1 Познавательное 
развитие 
(математические 



(рисование)  
I. подгруппа 
900-910 
II. подгруппа  
920-930 
 
 
 
 
 
 
2 половина дня 
1.Физическое 
развитие 
1630-1640 

900-915                             
2.Художественно-
эстетическое 
развитие 
(рисование)  
I. подгруппа 
925-940  
II. подгруппа  
950-1005 
 
 
2 половина дня 
1.Физическое 
развитие 
1640-1655 

900- 920 
2. Речевое 
развитие  
930-950 
 
 
 
 
 
 
 

900-925 
2. Художественно-
эстетическое 
развитие 
(лепка/аппликация)  
I. подгруппа 
935-1000 
II. подгруппа  
1030-1055 
 

эстетическое развитие 
(лепка/рисование) 
I. подгруппа 
900-925 
II. подгруппа  
935-1000 
2.Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) 
1010-1035 
 
 

представления) 
900-930 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) 
940-1010 
 3. Ознакомление с 
окружающим миром 
1020-1050 

Время 30 минут Время 45 минут Время 40 минут Время 50 минут Время 50 минут Время 90 минут 
Среда 1. Речевое развитие. 

Художественная 
литература 
I. подгруппа 
900- 910 
II. подгруппа  
920-930 
 
 
 
 
2 половина дня 
1.Физическое 
развитие 
1630-1640 

1.Познавательное 
развитие 
(математика) 
I. подгруппа 
900- 915 
II. подгруппа  
925-940 
 
 
 
 
2 половина дня 
1.Физическое 
развитие 
1640-1655 
 

1.Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 
900-920                             
2.Художественно-
эстетическое 
развитие 
(аппликация/лепка
/ручной труд) 
930-950 
 
 
 
 
 

1.Основы 
грамотности 
I. подгруппа 
900- 920 
II. подгруппа  
930-950 
2. Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 
1000-1020 
3. Физическое 
развитие (на 
прогулке) 

1. Фронтальное 
логопедическое / 
Познавательное 
развитие 
(конструирование/аппли
кация) 
I. подгруппа 
900-925 
II. подгруппа  
935-1000 
2. Физическое  развитие 
(логоритмика) 
1020- 1045 
 

1. Основы грамотности 
I. подгруппа 
900-930 
II. подгруппа  
935-1005 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
(лепка/аппликация)  
 1015-1045 
3. Физическое развитие 
(на прогулке) 
 

Время 20 минут Время 30 минут Время 40 минут Время 75 минут Время 50 минут Время 90 минут 
Четверг 1. Художественно-

эстетическое 
развитие (музыка) 
900-910 
2. Речевое развитие.  
920-930 

1. Речевое развитие  
900-915 
2. Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 
925-940 

1. Познавательное 
развитие 
(конструирование) 
I. подгруппа 
900- 920 
II. подгруппа  

1. Речевое развитие 
900- 925 
2. Художественно-
эстетическое 
развитие (рисование) 
935 – 1000 

1.Коррекционное/Позна
вательное развитие          
(математические 
представления) 
I. подгруппа 
900-925 

1. Познавательное 
развитие 
(математические 
представления) 
I. подгруппа 
900- 930 



  

 

 

 

925-945 
 
 
 
 
 
 
2 половина дня 
1.Физическое 
развитие 
1630-1650 

 
 
 
 
 
 
 
2 половина дня 
1.Физическое 
развитие 
1530-1555 

II. подгруппа  
935-1000 
2. Физическое развитие 
(на прогулке) 
 
 
2 половина дня 
1.Логопедическое 
(индивидуальные) 
 

II. подгруппа  
935-1005 
2. Художественно-
эстетическое развитие 
(рисование) 1015-1045 
 
2 половина дня 
1.Физическое развитие 
1555-1625 

Время 20 минут Время 30 минут Время 40 минут Время 75  минут Время 75  минут Время 90  минут 
Пятница 1. Художественно-

эстетическое 
развитие/Познавате-
льное развитие  
(лепка/конструирова
ние) 
I. подгруппа 
900- 910 
II. подгруппа  
920-930 
2.Физическое 
развитие (на 
прогулке) 

1. Художественно-
эстетическое 
развитие 
(аппликация/лепка/
ручной труд) 
I. подгруппа 
900- 915 
II. подгруппа  
925-940 
2.Физическое 
развитие (на 
прогулке) 
 

1.Художественно-
эстетическое 
развитие 
(рисование)  
I. подгруппа 
900-920  
II. подгруппа  
925-945 
 
2.Физическое 
развитие (на 
прогулке) 
 

1. Художественно-
эстетическое 
развитие (музыка) 
9 00-925 
2.Познавательное 
развитие 
(конструирование) 
I. подгруппа 
930-955 
II. подгруппа  
1000-1025 

 
 

1. Фронтальное 
логопедическое/ 
Художественно-
эстетическое развитие 
(рисование) 
I. подгруппа 
900-925 
II. подгруппа  
935-1000 
2.Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) 
1010-1035 

 

1.Познавательное 
развитие          
(конструирование) 
900- 930 
2.Художественно-
эстетическое развитие 
(музыка) 
9 40-1010 
 

 20 минут  30 минут 40 минут 50 минут  50 минут 60 минут 
ИТОГО 10 занятий в 

неделю 
11 занятий в 
неделю 

11 занятий в 
неделю 

13 занятий в 
неделю 

15 занятий в неделю 14  занятий в неделю 
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